
Autizmui palankios erdvės: įsidarbinimo posūkis  mokymų ir intervencijos programa, skirta 

autizmą turinčių asmenų įdarbinimui 

Darbdavio mokymo programa 

Veiksminga pagalba suaugusiems autizmo spektro sutrikimą 

turintiems asmenims 

1 
 

Dalykas     Trenerio profesija 

Autizmas    
Ambasadoriai kaip pagalbininkai darbo vietoje 
 

 Specialusis pedagogas/psichologas 
 

 
APŽVALGA 
 

Mokymo(si) modulis Tikslai Trukmė 

valandomis 

Skyrius 

AUTIZMO 
AMBASADORIUS 

1. Bendras plano 
pristatymas ir ryšys su 
ankstesniais mokymais 

2. Vaidmenų aprašymas 
3. Vaidmenų svarba 
4. Pagrindiniai  

remiamo darbo principai 
5. Savybės ir 

apribojimai 

2 1 

SOCIALINIS 
BENDRAVIMAS 

1. Komunikacijos pagalbininkai 2 1 

SUDĖTINGŲ 
SITUACIJŲ 
VALDYMAS 

1. Pagrindinės instrukcijos 
2. Pagrindinis autizmo ambasadoriaus 
vaidmuo 

2 1 

 
Reikalavimai Priemonės Pastabos 

• Ankstesnių dalykų žinios 

• 4 valandos mokymų        

• Pristatymai 

• Užduočių sąrašas 

• Vaizdo įrašai 
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Dalykas     Trenerio profesija 

Autizmas: apibrėžimas ir aprašymas Psichologas 

 
APŽVALGA 
 

Mokymo(si) modulis Tikslai Trukmė 

valandomis 

Skyrius 

KAS YRA AUTIZMAS  Išsamesnės žinios apie ASD 2 1 

DARBE: 
GALIMYBĖS ir 
IŠŠŪKIAI 
 

1. Savybės 
2. Galimybės 
3. Socialinis bendravimas 
4. Organizaciniai klausimai 

2 1 

PARAMA DARBE 
 

1. Pritaikymo privalumai 
2. Pasiūlymai dėl pritaikymo 
3. Būsimų darbuotojų atrankos 
procesas 
4. Interviu 

2 1 
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Dalykas     Trenerio profesija 

Pagalba darbe: 
Tinkamas pritaikymas ir įrengimas 

Užimtumo terapeutas 

 
APŽVALGA 
 

Mokymo(si) modulis Tikslai Trukmė 

valandomis 

Skyrius 

AUTIZMAS 1. Bendra informacija (trumpa 
santrauka ir skyriaus apžvalga) 
2. Neurotipiškumas ir neuroįvairovė: 
platus diapazonas 
3. Integracijos požiūriai 
4. Sąvokų apibrėžimas: adaptacijos, 
palengvinimai, savarankiškumas, 
produktyvumas 

2 1 

AUTIZMO 
NEUROĮVAIROVĖS 
IŠRAIŠKOS 

1. Jutimų apdorojimas:  
paaiškinimai ir saugos pasiūlymai: 
nuspėjamumas, pakartojamumas, 
tvarka: paaiškinimai ir saugos 
pasiūlymai, sauga ir įtraukimas 

2. Ryšys su darbu ir panaudojimas 
programoje 

2 1 

Sudėtingų 
situacijų valdymas 

1. Atvejo analizės pristatymas 
2. Atvejo scenarijų pratybos 
3. Diskusija – vertinimas 

2 1 

 
Reikalavimai Priemonės Pastabos 

• Ankstesnių dalykų žinios 

• 4 valandos mokymų        

• Pristatymai 

• Užduočių sąrašas 

• Vaizdo įrašai 
 

 

 
 

 


