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Smurtas – sąmoningas jėgos taikymas siekiant 

sužeisti, įžeisti, įbauginti ar kitaip neigiamai paveikti 

kitą asmenį.
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KĄ REIŠKIA LYTIS?



Biologinė lytis - biologinės ir fiziologinės 

charakteristikos, apibrėžiančios žmones kaip vyrus, 

moteris ar interseksualius asmenis. 
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Lytis socialiniu aspektu - socialiai susiformavę 

vaidmenys, elgsena, veikla, bruožai, kuriuos tam tikra 

visuomenė laiko tinkamais moterims ir vyrams.
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KĄ REIŠKIA 

SMURTAS LYTIES 

PAGRINDU?
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Smurtas lyties pagrindu – tai prieš asmenį nukreiptas smurtas 

dėl jo ar jos lyties, lytinės tapatybės ar lyties raiškos.
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Smurtą dėl lyties ne visada lengva atpažinti, ypač turint tam 

tikrus įsitikinimus. 
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Kaip smurtas lyties pagrindu pasireiškia santykiuose?
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Smurtas lyties pagrindu pasireiškia ir santykiuose su antrąja 

puse. 
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Smurto lyties pagrindu požymiai panašūs į smurto artimoje 

aplinkoje požymius
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Smurto lyties pagrindu požymiai panašūs į smurto artimoje 

aplinkoje požymius:

Grant Agreement: 101049437 — RESPONSE — ERASMUS-EDU-2021-PCOOP-ENGO 13



Smurtas santykiuose – nebūtinai tik ilgalaikių santykių 

problema, jis gali vykti ir pasimatymų ar trumpalaikės 

draugystės metu.
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KOKIOS YRA 

SMURTO FORMOS?
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• Fizinis smurtas;

• Psichologinis smurtas;

• Seksualinis smurtas;

• Ekonominis smurtas;

• Nepriežiūra.
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KAS YRA FIZINIS 

SMURTAS?
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Fizinis smurtas - tai asmens tiesioginiai ar netiesioginiai 

tyčiniai fiziniai veiksmai, sukeliantys kitam asmeniui 

skausmą.
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KAS YRA 

PSICHOLOGINIS 

SMURTAS?
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Psichologinis smurtas apima izoliavimą, pajuokimą, 

žeminimą, pravardžiavimą, kontroliavimą, su kuo 

asmuo gali matytis, ką dėvėti. 
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KAS YRA SEKSUALINIS 

SMURTAS?
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Seksualiniu smurtu yra laikomas bet koks lytinių poreikių 

tenkinimas su kitu asmeniu prieš šio valią nepaisant 

tarpasmeninio aukos ir smurtautojo ryšio.
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KAS YRA EKONOMINIS 

SMURTAS?
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Ekonominis smurtas, kai asmuo žeminamas dėl

ekonominės priklausomybės ir (ar) kai patiria

ekonominę žalą dėl smurtautojo prievartos.
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KAS YRA NEPRIEŽIŪRA?
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Nepriežiūra – nuolatinis būtinų fizinių, emocinių ir

socialinių poreikių netenkinimas ar aplaidus

tenkinimas, sukeliantis žalą ar pavojų gyvybei,

sveikatai, raidai.
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Smurto lyties pagrindu prieš 

Moteris Turinčias Negalią 

(MTN) ypatumai
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Tyrimai rodo, kad moterys turinčios negalią dažniau

patiria smurtą šeimoje, emocinę prievartą ir seksualinę

prievartą nei moterys neturinčios negalios.
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Jungtinių Tautų duomenimis, dėl neįgaliųjų

diskriminacijos ir patriarchalinės visuomenės požiūrio į

moteris, moterys ir mergaitės turinčios negalią patiria

didesnę smurto riziką.
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Moterų, turinčių 

negalią (MTN), teisės 
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Neįgaliųjų teisių konvencija ‒ tai dokumentas, kuriame

išvardytos neįgalių žmonių teisės ir laisvės. Jungtinių Tautų

teigimu, kiekvienas žmogus yra svarbus ir vertingas, kiekvienas

turi teises ir gali laisvai rinktis.
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Jungtinių Tautų Konvencija dėl visų formų diskriminacijos

panaikinimo moterims.

1979 m. gruodžio 18 d. Jungtinių Tautų Generalinė Asamblėja

priėmė Konvenciją dėl visų formų diskriminacijos panaikinimo

moterims (CEDAW), kuri įsigaliojo kaip tarptautinė sutartis 1981

m. rugsėjo 3 d., kai ją ratifikavo 20 šalių.
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Europos Tarybos konvencija dėl smurto prieš moteris ir smurto artimoje 

aplinkoje prevencijos ir kovos su juo (Stambulo konvencija)



2021-2030 m. Europos neįgaliųjų teisių strategija.

Strategija siekiama paspartinti visų Neįgaliųjų teisių konvencijos 

(NTK) sričių įgyvendinimą tiek ES, tiek valstybių narių lygmeniu.
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2018 m. lapkričio 29 d. Europos Parlamento rezoliucija dėl

moterų turinčių negalią padėties.
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Tūkstantmečio vystymosi tikslai

2015 m. rugsėjo 25 d. Jungtinių Tautų Generalinė Asamblėja

nustatė Tūkstantmečio vystymosi tikslus, siekiant spręsti

pagrindines pasaulines problemas.
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2020-2025 m. Europos lyčių lygybės strategija

2020-2025 m. Europos lyčių lygybės strategijoje išdėstyta vizija,

politikos tikslai ir veiksmai, kuriais siekiama konkrečios pažangos

lyčių lygybės srityje Europoje ir įgyvendinti darnaus vystymosi

tikslus.
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Ačiū už Jūsų dėmesį!

Ar turite klausimų?
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