/AR

JAUNUOLIY DIENOS CENTRAS

Veikla:
Projektiné veikla

Projektiné veikla Paslaugy gavéjams padeda ugdyti savarankiSkumg ir integruotis |
visuomene, mazinant socialine atskirtj. Projektai suteikia galimybe naudotis
Siuolaikinémis technologijomis ir informacijos Saltiniais, taip mazinant skaitmenine
atskirtj ir didinant Paslaugy gavéjy galimybes darbo rinkoje. Skatinant atsakingus
jproCius ir ekologiskg elgseng, prisidedama prie aplinkos apsaugos ir bendro
visuomeneés gerovés augimo. Projektiniy veikly déka asmenys su intelekto negalia gali
labiau jsitraukti ] bendruomenés gyvenimg ir jaustis naudingais jos nariais.

Darbas grupéje, probleminiy situacijy sprendimas, iSéjimas i$ kasdienés komforto
zonos, bendravimas, jtakoja projektinés veiklos dalyvius. Taip yra mazinama izoliacija

visuomeneéje, skatina pasitikéjimg savimi bei maZzina regresa.

Tikslai:

e gerinti asmeny su intelekto negalia gyvenimo kokybe, skatinant jy
savarankiSkumg ir integracijg j visuomeneg;

e mazinti socialine ir skaitmenine atskirtj, suteikiant galimybes naudotis
Siuolaikinémis technologijomis ir informacijos Saltiniais;

e ugdyti gyvenimo jgtdZius, kurie padéty asmenims su intelekto negalia
sékmingiau dalyvauti kasdienéje veikloje ir darbo rinkoje;

e skatinti atsakingg ir ekologiSkg elgseng, prisidedant prie aplinkos apsaugos
ir tvarios visuomenés karimo;

e didinti bendruomenés supratimg ir jtrauktj, kuriant palankesne aplinkg

asmeny su negalia dalyvavimui visuomeneés gyvenime.

Uzdaviniai:
e plétoti bendradarbiavimg su kitomis organizacijomis;
e skatinti tvarumo ir ekologiSkos elgsenos praktikas;
e organizuoti gyvenimo jgudziy mokymus;
e Kkurti ir dalintis gergja praktika bei metodikomis;
e didinti Paslaugy gavéjy skaitmeninj rastinguma;
e suteikti individualizuotas konsultacijas ir pagalba;
e organizuoti socialinius renginius;

e organizuoti atviras veiklas.
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Metodai:

interaktyvis mokymai ir seminarai;
individualios konsultacijos;

grupiniai uzsiémimai ir socialinés veiklos;
ekologiniai projektai ir dirbtuvés;
technologijy naudojimas;

partnerystés ir bendradarbiavimas;
Svietimo kampanijos;

mentorystés programos;

saves vertinimo ir tobulinimo priemonés;

rezultaty vertinimas ir sklaida.

Turinys:

skaitmeninis rastingumas;

tvarumo ir ekologiskos elgsenos skatinimas;
gyvenimo jgudziy ugdymas;

psichologiné ir socialiné parama;

Svietimas ir sgmoningumo didinimas;
kirybinés ir laisvalaikio veiklos;

profesinio mokymo ir uzimtumo skatinimas;

technologinés inovacijos ir jy pritaikymas.

Rezultatai:

padidéjusi asmeniné savarankiSkumas;

pagereje socialiniai jgudZziai ir bendravimas;

sumazéjusi skaitmeniné atskirtis;

didesnis sgmoningumas apie tvarumg ir ekologiskg elgsena;
pagerejusi emociné sveikata ir saviverté;

sumazéjusi socialiné atskirtis;

kdrybinis ir fizinis aktyvumas;

profesinio pasirengimo ir jsidarbinimo galimybés;

inovatyviy technologijy pritaikymas.
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